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L’avenir sombre de l’Europe : Mearsheimer prévient le 
Parlement européen  
  

Lors de sa conférence intitulée « L'avenir sombre de l'Europe », tenue au 
Parlement européen en novembre 2025, John Mearsheimer a indiqué que « 
L’Ukraine a perdu d'importants territoires, subi des pertes 
humaines  considérables vu son économie ravagée par le conflit ». Le politologue 
américain a soutenu que « l'ampleur des dégâts signifie que l'Ukraine est 
confrontée à une reprise longue et incertaine. » 

John Mearsheimer, né le 14 décembre 1947 à New York. est un universitaire 
spécialiste des relations internationales Il appartient à l'école de pensée réaliste 
(les États recherchent avant tout à garantir leur sécurité et à étendre leur 
puissance en raison de la compétition qui existe entre eux). Mearsheimer est 
professeur de relations internationales à l'université de Chicago, chef de file de la 
théorie du réalisme offensif qu’il a lui-même développé : la condition d'anarchie 
internationale (il n'y a pas d'autorité centrale au-dessus des États) sur la scène 
mondiale incite toujours les États à l'expansion. C’est le potentiel conflictuel du 
système international. Une politique expansionniste sera poursuivie si elle 
rapporte plus qu'elle ne coûte. Tous les États cherchent à maximiser leur 
puissance relative puisque seuls les plus forts sont assurés de survivre. Cela 
explique l'interaction entre les grandes puissances comme étant principalement 



 

motivée par le désir rationnel d'atteindre une hégémonie régionale dans un 
système international anarchique. Mearsheimer estime que la puissance 
croissante de la Chine l'amènera probablement à entrer en conflit avec les États-
Unis. Par ailleurs, dans Le Lobby pro-israélien et la politique étrangère américaine, 
Mearsheimer affirme que le lobby israélien exerce une influence disproportionnée 
sur la politique étrangère américaine. 
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